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So finden Sie uns
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Ambulante Operationen



Die Operationen

Liebe Patientin,

bei Ihnen steht eine Operation an. In der Praxisklinik Winter-
hude sind Sie dabei in guten Handen. Ein kompetentes Team
erwartet Sie, um Sie in dieser fir Sie ungewohnten Situation
zu begleiten. Das Arzteteam aus Operateurinnen/en und
Narkosearztinnen/en, mit langjéhriger Erfahrung, wird Sie
dabel vom Vorgesprach mit Untersuchung, Uber die eigent-
liche OP, bis zum Nachgesprach individuell betreuen.

Folgende ambulante Eingriffe sind bei uns moglich:

Bauchspiegelungen: bei Kinderwunsch, Eierstockszysten,
Endometriose, Myomen, Verwachsungen, Sterilisations-
wunsch

Gebarmutterspiegelungen: bei Kinderwunsch, Polypen,
Myome, Verklebungen [Ashermann Syndrom), Blutungs-
storungen

schonenden Absaugung einer Schwangerschaft bei einer
Fehlgeburt oder bei Wunsch nach einem Schwanger-
schaftsabbruch

Vulva Operationen: bei Feigwarzen, Bartholinischen
Zysten, Abszessen, Hymenalplastiken. Dabei steht auch
ein moderner CO2-Laser (Mona Lisa) zur Verfiigung.

Konisationen bei Veranderung am Muttermund

Das sollten Sie wissen

e Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.
e Ab 6 Stundenvor dem Termin bei uns dirfen Sie nichts essen.

e Bis 2 Stunden vor dem Termin dirfen Sie ein wenig klares
Wasser trinken.

e |hre tblichen Medikamente dirfen Sie morgens wie gewohnt
mit einem kleinen Schluck klaren Wasser einnehmen.

e Patientinnen mit einem Alter > 60 Jahre, bringen bitte ein
EKG und Lufu (Lungenfunktionstest) mit

In folgenden Fallen findet u.U. ein Vorgesprach mit unseren
Arzten statt:

e Bei Vorliegen internistischer Grunderkrankungen mit
regelmaBiger Medikamenteneinnahme

e Zustand nach grofleren Bauchoperationen
(Op-Berichte erforderlich)

e ggf. bei einem Kdrpergewicht Uber 100 kg

Ruhe nach der Operation

In individuellen und persdnlichen Ruherdumen werden Sie
von unserem freundlichen und kompetenten Team bis zum
verlassen der Praxis versorgt. Bevor Sie unsere

Praxis in Begleitung (Angehorige oder Taxi) verlassen, wird
Ihnen Ihr Operateur den vorgenommenen Eingriff erklaren
und Sie Uber Verhaltensregeln nach der Operation aufklaren.

Abschlielend erhalten Sie unsere Mobilnummer, damit

Sie unsere Arzte jederzeit bei Bedarf erreichen kénnen.
Eine Nachuntersuchung findet in der Regel innerhalb von
zwei Wochen nach der Operation bei lhrem Frauenarzt statt.




